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FRANCIS DESROCGHERS

" JE REALISE AVEC LE TEMPS
QUE LE MEILLEUR EST ENGORE
A VENIR. JE ME LEVE LE MATIN

AVEC LA MOTIVATION DE VIVRE
UNE MEILLEURE JOURNEE QUE
CELLE D'HIER. JE SUIS UN

ETERNEL POSITIF! ¢




FRANCIS DESROCHERS

Suame Chambre, do b Maunicie
LES "QUICKIES

Premiéere chose que tu fais le matin:
JE SORS LES CHIENS.

Je te prépare un souper, qu'est-ce que je te fais ?

PRESENTEMENT, JE SUIS SUR UN TRIP DE KEFTAS, PAIN NAAN (MAISON), SALADE

DE TOMATES, VRAIMENT TU ME FERAIS PLAISIR. JE VIENS AUSSI DE DECOUVRIR LES POKE
BOWLS, FACILE A FAIRE ET DELICIEUX. LA CUISINE DU MONDE EN GENERALE, J'ADORE!

Gars d'idées ou gars d'action ? , ) :
JE MANQUE DE TEMPS POUR REALISER TOUTES LES IDEES QUE J'AI EN TETE. J'Al PLUS D'IDEES
QUE DE TEMPS POUR LES REALISER.

Ton trouble obsessionnel-compulsif a toi, c'est :

L'HIVER, LE DENEIGEMENT : IL FAUT QUE MON ENTREE SOIT TOUJOURS SUR L'ASPHALTE ET
L'ETE, C'EST MON GAZON ; IL FAUT QU'IL SOIT VERT!

Ton inspiration:
MON BEAU-PERE.

Un mot pour te décrire:
TRAVAILLANT.

Ta plus grande force :
MA CREATIVITE.

Un moment marquant de ta vie:
LE 8 JANVIER 2008!



FRANCIS DESROCHERS

LES 'CRUNCHIES'

Qu'est-ce qui te motive a te lever le matin ?

JE REALISE AVEC LE TEMPS QUE LE MEILLEUR EST ENCORE A VENIR. JE ME LEVE LE MATIN AVEC LA
MOTIVATION DE VIVRE UNE MEILLEURE JOURNEE QUE CELLE D'HIER. JE SUIS UN ETERNEL POSITIF!

| 'activité qui te permet de décrocher, c'est...?

LE SKI ALPIN, MAIS JE N'EN FAIS PAS ASSEZ SOUVENT. MAIS UNE ACIIVITE FACILE A FAIRE EST
CELLE DE JOUER A MARIO KART SUR L'HEURE DU DINER, A L'ENTREPOT.

En affaires, quel type de personne es-tu ?

GENEREUSE. PARFOIS, CA PEUT ME JOUER DES TOURS, MAIS JE SUIS QUELQU'UN QUI DONNE
BEAUCOUP DE SON TEMPS. JAIME ETABLIR DES LIENS.

Qu'est-ce qui te tient a coeur ?
MA VIE DE COUPLE.

Quelle est |a réalisation qui te rend le plus fier ?
LA FONDATION DE MON ENTREPRISE.



FRANCIS DESROCHERS

Suame Chamboe do lo Maanicia
LES CRUNCHIES

Ton succes, tu |'attribues a quoi ?

LE SUCCES EST RELATIF. LA VIE PROFESSIONNELLE D'UN ENTREPRENEUR N'EST PAS REMPLIE
SEULEMENT DE SUCCES. JE DIRAIS MEME QU'IL Y A PLUS DE MAUVAISES JOURNEES QUE DE BONNES
JOURNEES LORSQU'ON EST UN ENTREPRENEUR, DU MOINS, LORSQU'ON BATIT SON ENTREPRISE. NOUS
SOMMES CONSTAMMENT EN TRAIN DE NOUS REMETTRE EN QUESTION AFIN DE PRENDRE LES BONNES
DECISIONS POUR L'ENTREPRISE. C'EST TOUJOURS A RECOMMENCER : UNE NOUVELLE JOURNEE AMENE
SON LOT DE DEFIS. MON SUCCES EST EPHEMERE COMME CELUI DE TOUT LE MONDE, JE CROIS. PAR
CONTRE, LORSQUE J'EN VIS UN, IL EST RELIE A L'ACHARNEMENT QUE J'AI APPORTE AU PROJET
REUSSI. IL FAUT ETRE PERSEVERANT ET AVOIR DE BONNES IDEES POUR CONNAITRE DU SUCCES.

C'est quoi ton prochain projet ?
PEUT-ETRE LA POLITIQUE.

Dans 5 ans,tuesou?

DANS 5 ANS, JE CROIS QUE J'AURAIUN AUTRE PROJET ENTREPRENEURIAL SUR LE FEU. DANS MON
CAS, 5 ANS C'EST LA DUREE D'UN CYCLE PROFESSIONNEL ET J'Al CONSTAMMENT BESOIN DE
NOUVEAUX PROJETS. SI CE N'EST PAS UN NOUVEAU PROJET, CE SERA L'AJOUT DE DIVISION(S) A LA
COMPAGNIE EXISTANTE. JE REALISE QU'AVEC L'EXPERIENCE ACQUISE, NOUS POURRIONS NOUS
DIVERSIFIER EN OFFRANT DES SERVICES A DES ENTREPRISES DANS PLEIN DE CHAMPS D'EXPERTISE.

Un conseil a donner a un jeune qui sort du CEGEP ?

DES MAUVAIS CHOIX, TU EN FERAS. MAIS CE SONT CES MAUVAIS CHOIX QUI TE FERONT PRENDRE DE
L'EXPERIENCE ET DEVELOPPER UN MEILLEUR SENS DE L'ANALYSE. ACQUERIR DE L'EXPERIENCE
DANS TOUTES SORTES DE SITUATIONS SERA TA MEILLEURE ARME. TU AS LE DROIT DE CHANGER
D'DEE!



